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FORMATION 

 

1992-1994   BTS Action Commerciale  au Lycée Philibert Dessaignes à Blois (41) - France 

 

1991-1992 Baccalauréat G3 au Lycée Philibert Dessaignes à Blois (41) - France 

 

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE 

Depuis 2018    Commercial Ile de France – Sildoor SA / Linhas Direitas SARL 

▪ Responsable commercial Showroom Filles du Calvaire et Pasteur (placards, 
cuisines et autres aménagements/agencements d’intérieur) 
Suivis de chantier, plans d’exécutions et logistique 

2017 Commercial Rhône Alpes/Suisse – Sildoor SA  

▪ Responsable région Rhône Alpes et Suisse pour fabricant Sildoor SA (placards, 
cuisines et autres aménagements/agencements d’intérieur) 

▪ Suivis de chantier, plans d’exécutions et logistique  
 

2015-2016 Gérant Designdoor SARL – showroom Sildoor SA – LYON France 

▪ Gérant du Showroom fabricant Sildoor à Lyon 06 
 

2013-2015 Commercial externe Sildoor SA – Poste fixe usine  

▪ Suivi commercial des clients marchés externes France/Suisse/Belgique 
▪ Chiffrages / propositions commerciales 
▪ Plans d’exécution des placards et cuisines 
▪ Recherche de nouveaux clients francophones 
▪ Suivi logistique / transitaires / formalités export 

 

mailto:eis.lx@gmail.com


2010-2012 Assistant marketing à IPL (Instituto Politécnico de Leiria) – LEIRIA 

Portugal  

▪ Marketing des Services sociaux de l’université, Santé, Logement, Restauration, 
Sport, Culture 

▪ Elaborations de supports de communication (Flyers/Web) 
 
Contact pour r33éf. Dr Jeronimo (SAS IpLeiria) 

 

2006-2010 Chef de section – Magasin AKI Groupe ADEO (Bricolage) – LEIRIA 

Portugal 

▪ Gestion de plusieurs secteurs : Electricité, Plomberie, Quincaillerie, Bains et 
ameublements 

▪ Gestion d’équipe 
▪ Planification de campagnes/promotions/soldes/saisonnalité 
▪ Marchandisage  
▪ Ouverture et fermeture du magasin 

 
Contact pour réf. DRH AKI Bricodis (PT) 

 

 

2004-2006     Acheteur – Umbelino Monteiro SA (groupe Etex – industrie Céramique) – 
MEIRINHAS Portugal  

▪ Responsable des achats, planification et suivi logistique des commandes 
▪ Matières premières et équipements de maintenance industrielle 

 
Contact pour réf. DRH Dr. Otavio Mourao (PT) 
 

 

2003-2004 Acheteur à De A a Z Packaging (industrie Cosmétique) – PATAIAS 

Portugal 

▪ Responsable des achats, planification et suivi logistique des commandes  
 

 

1998-2003  Approvisionneur à Key Plastics Portugal SA (Key Automotive Group – 

industrie Plasturgie secteur Auto) – LEIRIA Portugal  

▪ Responsable approvisionnements  
▪ Travail direct avec l’acheteur usine 
▪ Planification de commandes  
▪ Suivi variations productions Autoeuropa (Vistion Europe – Ford et VW) 
▪ Suivi des commandes et relationnel avec fournisseurs étrangers, General Electric, 

Basf, Basel/Montell 
 
Contact pour réf. Responsable Achats Mr Joao Pinheiro 
 

 
1995-1998  Gérant magasin à LIDL et Cia (Grande distribution – Discount) – LEIRIA 

Portugal 

▪ Gestion du magasin 
▪ Gestion des équipes 



▪ Planifications horaires et congés 
▪ Commandes à central d’achats  
▪ Ouverture et fermeture magasin  

 
Contact pour réf. DRH Lidl & Cie (Linho- Sintra Portugal) 
 
 
 
 
 
 
 

COMPETENCES SPECIFIQUES 

 

▪ Portugais/Français – Bilingue  
▪ Anglais : Expérimenté (Contacts fournisseurs et séjours linguistiques) – C1/C2 
▪ Espagnol : Expérimenté (Contacts Niveau correct (séjours linguistiques) – 

C1/C2 
 

CENTRES D’INTERET 

 

Arts / dessin, écriture et musique sur mon site internet : 

Autres Intérêts : Civilisations Mayas – Perse, Toutankhamon, Musique, Lecture, Nature 

Voyages : Italie, Espagne, Belgique, Portugal, Açores, France, Grèce 

 

 

Notes supplémentaires  

 

Autres informations professionnelles sur ma page Linkedin: 

https://www.linkedin.com/in/luís-miguel-reis-gomes-361ba928 

Préférences régionales : 

- Lisbonne métropole (résidence dans la région – Cascais) 

- Paris métropole (résidence Charenton-le -pont) 

 

 

 


